AK DINAMO-ZRINJEVAC,AK MAKSIMIR,HAAK MLADOST & HAVU
Organiziraju

/. Medunarodno prvenstvo Zagreba
Za atletske veteranke i veterane

Zagreb, 02.06.2013 u 14:00
SRC SVETICE ( Maksimir )

Discipline 100m, 400m , 800m, 3000m,dalj, vis, motka, troskok, kladivo,
disk, kugla, koplje, 4x100m
(tocna satnica bit ¢e objavljena najkasnije do 29.05.2013.)
na: http://www.mim-sraga.com/track-ad-field-AK-Veteran.htm
Propozicije prema pravilima IAAF-a za veterane 5 y
Kategorije: Z-30, Z-35, Z-40, Z-45 ... Z-70, Z-75, Z-80 ...
M-30, M-35, M-40, M-45 ... M70, M-75, M-80 ...

Nagrade tri prvoplasirana natjecatelja po kategorijama dobivaju medalje

Startnina 100 kn/15 Eura za dvije discipline i Stafetu( uklju¢ena hrana i pice )
svaka sljedeca disciplina + 30 kn

Prijave najkasnije do 28.05.2013. na fax: +385 1 4578 431

ili na mail: mim-sraga@zg.htnet.hr
(navesti: ime i prezime, datum rodenja, kategoriju, klub i disciplinu)

Eventualne naknadne prijave na licu mjesta bez prethodne najave naplacivat ¢e se 150 kuna
odnosno 20 eura. Potvrda prijave i placanje startnine do 2 sata prije poCetka discipline.
Informacije:
Miladen Sraga, tel. +385 98 488 515 ili 4578 431
Zeljko Vrbanc, tel. +385 95 888 0 778
www.veterani-has.info

Svi natjecatelji nastupaju na vlastitu odgovornost i organizator se ograduje od bilo kakve Stete
prouzroene nastupom na natjecanju.

Po zavrSetku natjecanja pozivamo Vas na tradicionalno druzenje i domjenak !
Dobrodosli u Zagreb!
Organizacijski odbor
satnica
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OKVIRNA SATNICA

14:00 kladivo
15:30 disk, motka
16:30 100m
17:00 kugla, vis
18:00 400m, dalj
18:15 800m
18:30 koplje
18:45 3000m
19:00 troskok
19:30 4x100m



