
III. MEDNARODNI VETERANSKI MITING VAD 2007 
(poizkus neuradnega drugega dne državnega prvenstva za veterane) 

 
Kraj in prireditelj: Ljubljana, VAD Ljubljana, Milčinskega 2 
 
Datum tekmovanja: nedelja, 1. julij 2007 ob 16.30 
 
Zadnji dan prijav: 3 dni pred tekmovanjem oziroma še 1 uro pred pričetkom tekmovanja. 
 
Discipline Ž+M: 
Teki: 200 m, 800 m, visoke ovire, 2000/3000 m zapreke, 4x100 m 
Skoki: troskok, palica 
Meti: gira 
 
Kategorije: 
M35 od 8.07. 1967 do 7.07.1972  Ž35 od 8.07. 1967 do 7.07.1972 
M40 od 8.07. 1962 do 7.07.1967  Ž40 od 8.07. 1962 do 7.07.1967 
M45 od 8.07. 1957 do 7.07.1962  Ž45 od 8.07. 1957 do 7.07.1962 
M50 od 8.07. 1952 do 7.07.1957  Ž50 od 8.07. 1952 do 7.07.1957 
M55 od 8.07. 1947 do 7.07.1952  Ž55 od 8.07. 1947 do 7.07.1952 
M60 od 8.07. 1942 do 7.07.1947  Ž60 od 8.07. 1942 do 7.07.1947 
M65 od 8.07. 1937 do 7.07.1942  Ž65 od 8.07. 1937 do 7.07.1942 
M70 od 8.07. 1932 do 7.07.1937  Ž70+ pred 8.07. 1937 
M75+ pred 8.07. 1932    
 
Teža gire in visoke ovire:      v e t e r a n i       i n       v e t e r a n k e 

 gira ovire,    višina,    razdalja   gira ovire,  višina,  razdalja 
M35 15,88 110m,   106cm,   9.14 m  Ž35 9,08 100m,   84cm,   8,5 m 
M40 15,88 110m,    99cm,    9,14 m  Ž40 9,08 80 m,   76cm,    8 m 
M45 15,88 110m,    99cm,    9,14 m  Ž45 9,08 80 m,   76cm,    8 m 
M50 11,34 100m,    91cm,    8,5 m  Ž50 7,26 80 m,   76cm,    7 m 
M55 11,34 100m,    91cm,    8,5 m  Ž55 7,26 80 m,   76cm,    7 m 
M60 9,08 100m,    84cm,     8 m  Ž60 5,45 80 m,   68cm,    7 m 
M65 9,08 100m,    84cm,     8 m  Ž65 5,45 80 m,   68cm,    7 m 
M70 7,26 80 m,    76cm,     7 m  Ž70 5,45 80 m,   68cm,    7 m 
M75 7,26 80 m,    76cm,     7 m     
 
Urnik: 
16.30  80 m ovire    Ž40+ in M 70+    GIRA Ž + M 
16.40 100 m ovire  Ž35 in M50-69 
16.50 110 m ovire  M35-49 
17.00 800 m Ž 
17.10 800 m M PALICA  Ž + M  
17.30 200 m  Ž   
17.40 200 m M 
18.00 2000 m zapreke Ž in M 60+ 
18.15 3000 m zapreke M TROSKOK Ž + M  
18.40 4 x 100 m Ž  
18.50 4 x 100 m M 
   
Prijavnina: 10 € na osebo, ne glede na število nastopov.  Vsak sme nastopiti največ v treh (3) disciplinah in štafeti. 
 
Priznanja: Prvi trije v vsaki kategoriji in v vsaki disciplini prejmejo medalje.  
                   Najboljša posameznica in posameznik po madžarskih tablicah dobita pokal VAD 
      Najboljši trije v seštevku dveh disciplin prejmejo praktične nagrade. 
 
Končne določbe: Tekmuje se po mednarodnih določilih za veteranska tekmovanja. 
    Tekmovalci nastopijo na lastno odgovornost. 
 

Prijazno vabljeni        VAD  Ljubljana  
      


